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Musik — Let It Go

Ein Lied in vielen Sprachen

Autorinnen Datum

AG 5 Bausteine / BIMM Themenplattform Juni, 2026
Sarah Geyr, Simone Naphegyi, Anna Schneider
und Nina Tschabrun

Musikstick angereichert mit Impulsen zu den 5 Bausteinen
umfassender sprachlicher Bildung

Link zum Video: 5 Bausteine sprachlicher Bildung: Unterrichtsverlauf Musik: Let it go - Frozen

Fachzuordnung: Musik / Primarstufe — Sekundarstufe 1

Let It Go — ein Lied in vielen Sprachen

In dieser Unterrichtseinheit setzen sich die Schilerinnen und Schiler mit dem Lied ,Let It Go* aus dem
Film Frozen auseinander. Zu Beginn horen sie das Lied in deutscher Sprache und beschreiben mithilfe
vorbereiteter Wortschatzkarten ihre Eindriicke hinsichtlich Stimmung, Tempo und Wirkung der Musik.
AnschlieBend beschaftigen sie sich mit dem Text, der Melodie und wied erkehrenden Teilen des Liedes.
Der Refrain wird gemeinsam gesprochen, gesungen und durch Bewegungen oder Gesten unterstitzt.

Erganzend lernen die Schiilerinnen und Schiiler eine mehrsprachige Version des Liedes kennen, in der
verschiedene Sprachen zu horen sind. Sie vergleichen den Klang der Sprachen, achten auf
Gemeinsamkeiten und Unterschiede und Uberlegen, welche Sprachen oder Worter sie erkennen. Auch
unterschiedliche Schriftsysteme werden thematisiert und miteinander verglichen. Dadurch werden die
sprachliche Vielfalt innerhalb und auerhalb der Klasse sowie die individuellen sprachlichen Erfahrungen
der Schilerinnen und Schiiler sichtbar gemacht und wertgeschatzt.

Abschlielend reflektieren die Schilerinnen und Schiiler ihre Eindriicke und setzen sich mit der Frage
auseinander, auf welche unterschiedlichen Arten Menschen Musik wahrnehmen kénnen. Dabei kann auch
thematisiert werden, wie gehdrlose Menschen Musik beispielsweise Uber Schwingungen und Vibrationen
mit dem Kérper wahrmehmen kdnnen.

Dieser Unterrichtsimpuls kann in der Grundstufe Il der Volksschule und in der Sekundarstufe zum Einsatz
kommen. Exemplarisch wird die Durchflhrung fur die 4. Schulstufe dargestellt.

Zeitlicher Rahmen

Die gangige in grau ausgefuhrte Unterrichtsplanung ist auf 90 Minuten ausgelegt. Der individuelle
Einbezug der Impulse zu den einzelnen Bausteinen fihrt zu einer Verlangerung der vorgeschlagenen Zeit.
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Bezug zum Lehrplan:

SINGEN UND MUSIZIEREN

Bildungs- und Lehraufgabe: Der Musikunterricht hat die Aufgabe, Schiilerinnen und Schilern asthetische
und kinstlerische Erfahrungsrdume zu 6ffnen, ihre Kreativitat zu férdern und sie bei der Entdeckung ihres
eigenen musikalischen Potenzials zu unterstitzen. Die Auseinandersetzung mit Musik férdert die
Entwicklung der gesamten Personlichkeit, leistet einen wertvollen Beitrag zu erfillter und reflektierter
Lebensgestaltung und pragt das gesellschaftliche Zusammenleben. Musikalische Aktivitaten sind ein
unverzichtbarer Bestandteil von dialogisch integrativem Unterricht. Die Begegnung mit unterschiedlichen
Erscheinungsformen von Musik und Musiktraditionen unterstitzt die Entwicklung der Identitdt und befahigt
zu offener und wertschatzender Haltung gegentber kultureller Vielfalt. (Lehrplan fir die Volksschule, 2023)

Lernziele

Die Lernenden konnen ...

ihre Eindriicke zu einem Musikstiick mithilfe eines differenzierten Wortschatzes
beschreiben.

Stimmung, Tempo und Wirkung eines Liedes wahrnehmen und sprachlich ausdriicken.
wiederkehrende Teile eines Liedes, insbesondere den Refrain, erkennen.

einen Liedtext gemeinsam sprechen und singen.

Musik durch Bewegungen und Gesten begleiten.

verschiedene Sprachen in einem mehrsprachigen Lied bewusst wahrnehmen.
Gemeinsamkeiten und Unterschiede im Klang verschiedener Sprachen erkennen und
beschreiben.

bekannte Sprachen und einzelne Wdérter wiedererkennen.

unterschiedliche Schriftzeichen und Schriftsysteme wahrnehmen und miteinander
vergleichen.

Uber die eigene Wahrnehmung und Wirkung von Musik reflektieren.

erkennen, dass Musik auf unterschiedliche Arten wahrgenommen werden kann.
sprachliche und individuelle Vielfalt als Ressource wahrnehmen und wertschatzen.

Benotigte Medien und Materialien

Audio- bzw. Videoaufnahme des Liedes ,Let It Go* in deutscher Sprache

Video der mehrsprachigen Version des Liedes: Link: Frozen Let It Go 25 Languages Video +
Lyrics On Screen

Liedtext

Wortschatzkarten zu Stimmung und Tempo

Tafel + Kreide bzw. Flipchart + Stifte
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Unterrichtsphase /
Zeit

Inhaltliche Uberlegungen und methodische Schritte

Sozialform

Hinflhrung und
Motivation

Die Lehrperson spielt der Klasse das Lied ,Let It Go“ in deutscher
Sprache vor. Die Schilerinnen und Schiler héren aufmerksam zu
und aullern anschliefiend spontan ihre Eindriicke zum Lied.

Anreicherung (Deutsch): Zur sprachlichen Unterstitzung stellt die
Lehrperson vorbereitete Wortschatzkarten zur Verfligung. Darauf
finden sich Begriffe zur Beschreibung der Stimmung, des Tempos
und der Wirkung des Liedes, beispielsweise fréhlich, traurig,
dramatisch, ruhig, magisch, geftihlvoll, schnell, langsam, laut oder
leise. Mithilfe dieser Worter kdnnen die Schulerinnen und Schdler
ihre Wahrnehmungen differenziert ausdricken und begrinden.

Anschlieend findet ein kurzes Gesprach statt: Woher kennen die
Schulerinnen und Schiler das Lied? Worum geht es darin? Welche
Stimmung vermittelt das Lied? Die Lehrperson gibt bei Bedarf eine
kurze Einflhrung in die Handlung des Films.

Plenum

Hauptteil

Das Lied wird abschnittsweise in deutscher Sprache gehort. Die
Schilerinnen und Schiler achten dabei auf den Text, die Melodie
und wiederkehrende Teile des Liedes. Gemeinsam wird der Refrain
erkannt, zunachst gesprochen und anschlieRend gesungen. Je
nach zeitlichem Rahmen kénnen weitere Teile des Liedes eingelbt
werden.

Anreicherung (Mehrsprachigkeit): Als Uberleitung fragt die
Lehrperson, ob die Schilerinnen und Schiler Lieder kennen, die in
verschiedenen Sprachen gesungen werden. Anschlief’end wird
gesammelt, welche Sprachen die Kinder kennen oder selbst
sprechen. Die genannten Sprachen werden an der Tafel
festgehalten. Die sprachlichen Erfahrungen und Kenntnisse aller
Schulerinnen und Schiler werden aufgegriffen und sichtbar
gemacht. Dabei kénnen auch Sprachen genannt werden, die die
Kinder aus ihrer Familie, inrem Freundeskreis, aus Filmen, Liedern
oder Reisen kennen. Anschliefend hdren und sehen die
Schulerinnen und Schler die mehrsprachige Version von ,Let It
Go“. Sie achten bewusst auf die unterschiedlichen Sprachen und
vergleichen ihre Eindricke: Was klingt ahnlich? Was klingt anders?
Welche Sprachen wurden erkannt? Wurden einzelne Worter
verstanden?

Anreicherung (Sprachlernbewusstsein): Die Schilerinnen und
Schuler werden dazu angeregt, bewusst auf den Klang, die
Aussprache und den Rhythmus verschiedener Sprachen zu achten.
Dabei erkennen sie, dass derselbe Inhalt in unterschiedlichen
Sprachen verschieden klingen kann.

Die mehrsprachige Version des Liedes wird erneut angehdrt. Die
Schulerinnen und Schuler kdnnen bekannte Teile mitsingen. Die
eingeblendeten Untertitel dienen dabei als Unterstitzung.

Plenum
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Anreicherung (Sprachlernbewusstsein): Anschlielend richtet die
Lehrperson die Aufmerksamkeit auf die verschiedenen
Schriftsprachen: Konnten alle Texte gelesen werden? Welche
Schriftzeichen waren bekannt? Welche sahen anders aus? Gibt es
Sprachen, die andere Schriftzeichen verwenden?

Anreicherung (Mehrsprachigkeit): Die Schilerinnen und Schiiler
kénnen von eigenen Erfahrungen mit unterschiedlichen Sprachen
und Schriften berichten.

Anreicherung (Sprachlernbewusstsein): Gemeinsam werden
Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen den Sprachen und
Schriftsystemen betrachtet. Dabei kdnnen beispielsweise
Schriftzeichen, Leserichtung, Aussprache oder Klang thematisiert
werden.

Abschluss Zum Abschluss reflektieren die Schilerinnen und Schuler Plenum
gemeinsam die Unterrichtseinheit: Welche Sprachen haben wir
gehort? Welche Sprachen kannten wir bereits? Welche Sprachen
klangen &hnlich oder besonders unterschiedlich? Welche Sprache
hat euch besonders interessiert?
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Stimmung: hart schwungvoll
lustig fréhlich traurig
dramatisch aufregend ruhig

duster magisch mystisch
gefuhlvoll erhebend klagend
ernst schwerfallig motivierend
Tempo lebhaft ruhig

laut leise hoch

tief schnell langsam

Let It Go Lyrics Ubersetzung (Ubersetzung The Cast of Frozen - Let It Go Songtext, Lyrics auf Deutsch |

Songtexte.com)

Der Schnee glanzt weil auf den Bergen heute Nacht,

keine Spuren sind zu seh'n.

Ein einsames Kdnigreich und ich bin die Konigin.

Der Wind, er heult so wie der Sturm ganz tief in mir.

Nicht zu kontrollier'n, ich hab' es versucht.

[Bridge]:

Lass sie nicht rein, lass sie nicht sehen.
Wie du bist, nein das darf niemals gescheh'n,

Du darfst nichts fihl'n,

zeig ihnen nicht, dein wahres Ich.

[Refrain]:

Ich lass los, lass jetzt los
die Kraft sie ist grenzenlos.
Ich lass los, lass jetzt los

und ich schlag die Turen zu.
Es ist Zeit, nun bin ich bereit

und ein Sturm zieht auf.

Die Kalte, sie ist nun ein Teil von mir.
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